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Existenzsichernde Einkommen im Kontext internationaler 

Menschenrechte und SDG‘s

UN: Allgemeine Erklärung der Menschenrechte, Artikel 23.3: 
„[…]das Recht auf gerechte und befriedigende Entlohnung, die 
ihm und seiner Familie eine der menschlichen Würde 
entsprechende Existenz sichert.“ 



Warum existenzsichernde Einkommen für 

Kleinbauernfamilien?

700 Millionen Menschen lebten 2015 immer noch in extremer Armut 

 Internationale Armtsgrenze: $ 1,90/Tag/Kopf

Vor Allem betroffen: Kleinbäuerinnen und –bauern in den ländlichen 

Gebieten Subsahara-Afrikas, Asiens und Lateinamerikas

Erwirtschaftetes Einkommen reicht nicht aus, um die Kosten eines 

einfachen, aber menschenwürdigen Lebensstandards zu decken 

Das Konzept des Existenzsichernden Einkommens (Living 

Income) beschäftigt sich daher mit der Frage, wie hoch ein Einkommen 

sein sollte, das für Kleinbäuerinnen und –bauern und deren 

Familien existenzsichernd ist und wie dieses erreicht werden kann.



Definition existenzsicherndes Einkommen

„das Nettoeinkommen eines Haushalts, das unter den Bedingungen der 

menschenwürdigen Arbeit verdient wird, und ausreicht, um allen Mitgliedern 

des Haushaltes einen angemessenen Lebensstandard zu ermöglichen.“ 

 Einbezug der 

Einkünfte eines 

gesamten Haushaltes

 Berücksichtigung 

regional spezifischer 

Kosten für 

verschiedene Aspekte 

eines 

menschenwürdigen 

Lebens

Quelle: Living Income Community of Practice. Considerations for the use of the Anker methodology for 
calculating living wages to inform living income estimates. 2018



Berechnung existenzsichernder Einkommen

Quelle: Living Income Community of Practice



Berechnung eines Living Income für Kleinbauern-

familien in Kakaoregionen Côte d’Ivoire

 Gesamteinkommen typischer Haushalt 172 Euro / Monat

 Existenzsicherndes Einkommen 478 Euro / Monat 

 Einkommenslücke: 306 Euro / Monat 

Quelle: Analysis of the Income Gap of Cocoa Producing Households in Côte d‘Ivoire and Ghana. KIT. 2018

Abbildung: Living Income Community of Practice. 2018: Tatsächliches durchschnittliches Einkommen und benötigtes Einkommen 
einer typischen Kakao produzierenden Familie (7 Personen) in Côte d‘Ivoire



Berechnung eines Living Income für Kleinbauern-

familien in kakaoregionen in Ghana

 Gesamteinkommen  typischer Haushalt 168 Euro / Monat

 Existenzsicherndes Einkommen 347 Euro / Monat 

 Einkommenslücke: 179 Euro / Monat 

Quelle: Analysis of the Income Gap of Cocoa Producing Households in Côte d‘Ivoire and Ghana. KIT. 2018

Abbildung: Living Income Community of Practice. 2018: Tatsächliches durchschnittliches Einkommen und benötigtes Einkommen 
einer typischen Kakao produzierenden Familie (6 Personen) in Ghana



Fairtrade Living Income Referenzpreis Kakao für 

Côte d’Ivoire

Preis, der pro Tonne Kakao gezahlt werden müsste, damit ein 

Kakaobauer oder einen Kakaobäuerin ein existenzsicherndes 

Einkommen erreichen kann.*

Farmgate-Preis 
($\Tonne)

FOB**-Preis 
($\Tonne)

Fairtrade Referenzpreis 
Kakao 

2.668 3.467

Neuer Fairtrade
Mindestpreis

1.601 2.400

Nationaler Mindestpreis 1.280 (= 750.000 
FCFA***)

2.079

*Formel zur Berechnung basiert auf der Annahme, dass jede andere landwirtschaftliche Tätigkeit genauso rentabel wäre wie Kakao und somit einen proportionalen 
Anteil am Einkommen des Lebensunterhalts generiert.
** Umrechnung von Farmgate auf FOB-Ebene erfolgt auf Grundlage eines Preisdifferentials Farmgate-FOB von $799 in Côte d‘Ivoire, Stand November 18: Fairtrade
Living Income Reference Price for Cocoa. Explanatory Note. 
*** basierend auf Wechselkurs $/FCFA 1 USD = 586 FCFA https://fr.fxexchangerate.com/usd/xof-exchange-rates-history.html



Mögliche Strategien zur Erreichung eines 

existenzsichernden Einkommens am Beispiel des Kakaosektors

Einkommens-

diversifizierung
Angebots-

kontrolle

Höherer 

Farmgate-Preis

Ganzheitlicher Ansatz zur 

Erreichung existenzsichernder 

Einkommen

Quelle: Strategies to close the living income gap of smallholder farmers. Aidenvironment und GIZ. Mai 2018 und Task Force Living Income/NewForesight. April 2018

Produktivitäts-

steigerung
Nachhaltige 

Einkaufs-

praktiken

Zertifizierung 
und Prämien

Erhöhte Transparenz der Lieferkette 
auch in den Anbauländern

Trainings, Zugang zu 
Finanzierung etc. 

Forschung zu 
Marktpotenzialen

Regulierung auf 
EU-Ebene

Austausch von 
„Best Practices“ Bereitstellung von Saatgut, 

Trainings, Finanzierung, etc.

Koordination von 
Politikmaßnahmen in 
Kakaoanbauländern

Kakaolagerkapazitäten 

Professionalisierung 
auf Farmebene

Sektor- und 
akteursüber-
greifende 
Strategien 
benötigt

Exakte 
Produktions-
prognosenVermarktungssystem, Steuern
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 ist ein Multi-Stakeholder 

Zusammenschluss mit Fokus auf 

dem Kakaosektor

 konzentriert sich hauptsächlich auf 

politische Fragen und auf 

strukturelle Barrieren.

 entwickelt praxisnahe Strategien 

und Lösungen für alle Beteiligten 

 treibt Maßnahmen zur Erreichung 

eines existenzsichernden 

Einkommens voran

 Hat zum Ziel, die 

Einkommenslücke durch kollektive 

Maßnahmen zu schließen

 Anschubfinanzierung BMZ

• arbeitet sektorübergreifend

• entwickelt und harmonisiert 

Methoden zur Berechnung 

des existenzsichernden 

Einkommens 

• arbeitet Strategien zur 

Schließung der 

Einkommenslücke heraus 

und fördert aktiv den 

Austausch darüber

• Über 300 Mitglieder aus 

Privatwirtschaft, 

Regierungen, 

Zivilgesellschaft und der 

Wissenschaft



Abbildung: Auswahl Mitglieder in LI CoP



Quelle: Task for Living Income / NewForesight

„Alle Akteure sollten Politiken 
ausarbeiten und umsetzen, die es den 
Kakaoanbauern ermöglichen, ein 
existenzsicherndes Einkommen zu 
erzielen.“



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit.


